Регламент работы МАОУ гимназии № 6

2020 – 2021 учебный год
1. Продолжительность рабочей недели: 1 классы – пятидневная рабочая неделя

                                                                    2 – 11 классы шестидневная рабочая неделя

2. Сменность занятий:

В первую смену обучаются – 1а, 1б, 2а, 4а, 4б, 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 8а, 8б, 9а, 9б, 10а, 10б, 11а классы

Во вторую смену обучаются – 2б, 3а, 3б классы

3. Начало занятий: первой смены в 08.00 для 2а, 4–ых, 9-11 классов и 08.50 для 5-8 классов, второй смены в 12.50

4. Режим учебных занятий первой смены

	Номер урока
	Время урока
	Продолжительность перемены

	1 урок
	08.00 – 08.40
	10 минут

	2 урок
	08.50 – 09.30
	20 минут

	3 урок
	09.50 – 10.30
	20 минут

	4 урок
	10.50 – 11.30
	20 минут

	5 урок
	11.50 -12.30
	20 минут

	6 урок
	12.50 – 13.30
	20 минут

	7 урок
	13.50 – 14.30
	


5. Режим учебных занятий второй смены
	Номер урока
	Время урока
	Продолжительность перемены

	1 урок
	12.50 – 13.30
	10 минут

	2 урок
	13.40 – 14.20
	20 минут

	3 урок
	14.40 – 15.20
	10 минут

	4 урок
	15.30 – 16.10
	10 минут

	5 урок
	16.20 – 17.00
	


6. Режим учебных занятий и внеурочной деятельности в первых классах в первом полугодии 
	Номер урока
	Время урока
	Продолжительность перемены

	1 урок
	08.15 – 08.50
	10 минут

	2 урок
	09.00 – 09.35
	15 минут

	Динамическая пауза
	09.50 – 10.25
	25 минут

	3 урок
	10.50 – 11.25
	25 минут

	4 урок
	11.50 – 12.25
	


Режим учебных занятий и внеурочной деятельности в первых классах во втором полугодии
	Номер урока
	Время урока
	Продолжительность перемены

	1 урок
	08.15 – 08.55
	10 минут

	2 урок
	09.05 – 09.45
	15 минут

	Динамическая пауза
	10.00 – 10.40
	15 минут

	3 урок
	10.55 – 11.35
	15 минут

	4 урок
	11.50 -12.30
	


7. Режим внеурочной деятельности:

1 – 4 классы:

Для обучающихся в первую смену внеурочная деятельность организуется   во второй половине дня с 12.50 до 17.00 часов, согласно расписания занятий.

Для обучающихся во вторую смену внеурочная деятельность организуется в первую половину дня с 11.50 до 13.00 часов.

9-11 классы: внеурочная деятельность организуется с 14.00 до 17.30 часов.   
5-8 классы: внеурочная деятельность организуется с 15.30 до 18.00 часов.          
